
SEGRETA® не е просто чорап – това е ежедневна терапия за вашите крака, която не 
прави компромис с вашия стил. 

 

Продукти, създадени от италианската компания IBICI (с история от 
1959 г.). 

Комбинират терапевтичния ефект на градуираната компресия с 
елегантността на модерните италиански чорапогащи. 

Изключително фини и прозрачни – никой няма да разбере, че носите 
компресивни чорапи. 

Основни предимства и технология 

Градуирана компресия: Най-силен натиск в областта на глезена, 
който постепенно намалява нагоре по крака. Това подпомага 
кръвообращението и предотвратява задържането на кръв. 

Анатомична пета: Изработена от по-плътна, нееластична материя. 
Тя гарантира, че компресията ще бъде приложена точно там, където 
е необходима, дори след многократно пране. 

Микромасажен ефект: Специфичната еластичност на тъканите 
осигурява нежен масаж през целия ден, намалявайки умората и 
отоците. 

Висококачествени нишки: Използване на 3D нишки (напр. 
MOBILON®) за максимална еластичност, мекота и здравина. 

Основни линии в колекцията 

1. Segreta Classic: Класическа линия с различни нива на компресия (70, 
140 DEN и др.) за ежедневна превенция и терапия. 

2. Segreta Young: Меки и комфортни продукти, насочени към по-
младите потребители, които търсят здраве и стил. 

3. Segreta Special Models: Модерни детайли като бикини ефект, пчелна 
пита или напълно прозрачни части, съчетани с медицинска 
ефикасност. 

Ползи за потребителя 

• Здраве: Облекчават тежестта в краката, предотвратяват появата на 
разширени вени и отоци. 

• Естетика: Оформят силуета, повдигат седалището (push-up ефект 
при някои модели) и прибират корема. 
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• Комфорт: Идеални за хора, прекарващи дълго време прави или 
седнали, както и за бременни жени. 

• Издръжливост: Усилени пръсти и пети за дълготрайна употреба. 

Клинична доказаност 

• Продуктите Segreta са преминали редица научни клинични тестове за 
потвърждаване на тяхната терапевтична ефикасност. 

• Експертно мнение: Тестовете са провеждани от водещи ангиолози. 
• Всички материали са сертифицирани като безопасни за здравето и 

хипоалергенни. 

За определянето на правилната степен на компресия при чорапите от 
серията Segreta (и по принцип при медицинските компресивни изделия) се 
използват два основни критерия: единицата DEN (дение) и налягането в 
mmHg (милиметри живачен стълб). 

Ето как се определят: 

1. Чрез плътността на нишката (DEN - Дение) 

В продуктовата гама на Segreta компресията често е класифицирана според 
дебелината на плетката: 

• 70 DEN: Лека, превантивна компресия. Подходяща за хора, които 
прекарват дълго време прави или седнали, но нямат видими 
проблеми. 

• 140 DEN: Средна, терапевтична компресия. Използва се при начални 
стадии на разширени вени, чести отоци и тежест в краката. 

• 280 DEN: Силна компресия. Предназначена за по-сериозни венозни 
заболявания, след операции или по лекарско предписание. 

2. Чрез стойността на налягането (mmHg) 

Това е медицинският показател, който измерва реалния натиск върху 
крака: 

• Лека компресия (10-15 mmHg): За тонус и превенция на умората. 
• Клас I (18-21 mmHg): При лека варикоза, паякообразни вени и по 

време на бременност. 
• Клас II (23-32 mmHg): При изразени разширени вени, хронична 

венозна недостатъчност или след тромбофлебит. 
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3. Принципът на Градуираната компресия (Ключов момент) 

Начинът, по който се определя ефективността, не е само в силата, а в 
разпределението: 

• 100% налягане при глезена: Там, където е най-критичната точка за 
изтласкване на кръвта нагоре. 

• 70% налягане в прасеца: Подпомага мускулната помпа. 
• 40% налягане в бедрото: Минимално налягане, за да не се 

възпрепятства нормалният приток към сърцето. 

4. Избор на размер (Анатомично определяне) 

За да бъде компресията правилна, размерът не се определя само по тегло и 
ръст, а чрез измерване на обиколките (в сантиметри) на: 

1. Глезена (най-тясната част). 
2. Под коляното. 
3. Бедрото. 
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